	                                                                    PLANO DIÁRIO                                       ANO: ______                                                                      

	

	________________________________ , ___ DE _____________  20___

	ÁREAS DISCIPLINARES
	Língua Portuguesa
	Matemática
	Estudo do Meio

	
	· Exploração do texto: pág._________________

Leitura:   FORMCHECKBOX 
 individual  FORMCHECKBOX 
 grupo  FORMCHECKBOX 
 dialogada

Reconto/Resumo:  FORMCHECKBOX 
 oral  FORMCHECKBOX 
escrito

_________________________________________

· Compreensão do texto:

 FORMCHECKBOX 
 Análise de palavras desconhecidas;

 FORMCHECKBOX 
 Interpretação escrita:

_________________________________________

_________________________________________

· Funcionamento da Língua:

_________________________________________

_________________________________________

· Ortografia / Expressão Escrita:

_________________________________________

_________________________________________


	· Exploração do conteúdo: pág.____________

_________________________________________

· Números:  FORMCHECKBOX 
 Ler/Escrever  FORMCHECKBOX 
 Ordenar
                      FORMCHECKBOX 
 Decompor 

_________________________________________

· Operações:  FORMCHECKBOX 
 Adição                 FORMCHECKBOX 
 Subtracção 
                         FORMCHECKBOX 
 Multiplicação  FORMCHECKBOX 
 Divisão 

_________________________________________

 FORMCHECKBOX 
 Resolução de Problemas;

 FORMCHECKBOX 
 Interpretação de Dados;

_________________________________________

· Forma e espaço:

_________________________________________

· Grandezas e medidas:

_________________________________________


	·    Exploração do conteúdo: pág.______

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

· Exercícios de consolidação:

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________



	
	Expressões

Artísticas
	 FORMCHECKBOX 
 Fisco-Motora
 FORMCHECKBOX 
 Musical

 FORMCHECKBOX 
 Dramática

 FORMCHECKBOX 
 Plástica
	________________________________

________________________________

________________________________

________________________________


	T.P.C.
Apoio ao Estudo
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

	ÁREAS NÃO DISCIPLINARES
	Área de Projecto:       

 FORMCHECKBOX 
 Seleccionar e organizar informação;
 FORMCHECKBOX 
 Atribuir as tarefas;


 FORMCHECKBOX 
 Participar no trabalho de grupo;

 FORMCHECKBOX 
 _______________________________________

_______________________________
	Formação Cívica:
 FORMCHECKBOX 
 Intervir oportunamente e saber ouvir;

 FORMCHECKBOX 
 Respeitar opiniões;
 FORMCHECKBOX 
 Melhorar o seu desempenho;
 FORMCHECKBOX 
Dialogar sobre a importância das regras da sala e do seu cumprimento.
	Estudo Acompanhado:
 FORMCHECKBOX 
 Recolher e organizar informação;
 FORMCHECKBOX 
 Utilizar fichas de consulta;
 FORMCHECKBOX 
 Elaborar sínteses;
 FORMCHECKBOX 
 Realizar uma auto-avaliação;
 FORMCHECKBOX 
 Utilização das TIC.
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