Ficha de Verificagdo de Estudo do Meio - 1° Ano

Nome Obs do Professor

Data

Enc. Educ.

| - Conhego-me a mim préprio

1. Preenche o teu cartao de aluno e desenha a tua fotografia.

y

Escola Basica do 1° Ciclo

Ano:____ ano Turma:

Nome:

Data de nascimento: de de

Idade: anos Sexo: [ ] masculino [ ] feminino

Nome da mae:

Nome do pai:

Morada:

- J

2. Quais sdo as minhas preferéncias?

a) Qual é o meu alimento favorito?

b) Qual é a minha cor favorita?

c) Que profissGo quero ter quando crescer?

3. Completa a legenda da imagem. 4. Completa o texto com as palavras indicadas.
O nosso corpo é constituido por trés
7. A partes principais: A
7, 9 2 o e os
I
/B . Na cabecga temos os , 0
,as orelhas e a
Os membros sdo constituidos por duas
) e dois
olhos / bragos / pernas / nariz /
boca / cabega / membros / tronco




II - Conheg¢o o meio que me rodeia

1. Como se chama o bairro onde estd a nossa escola?

2. Escreve o nome de trés locais que tenhas visitado no passeio pelo bairro.

3. Recorda a nossa visita ao bairro e faz a correspondéncia.

Florista

Alfarrabista

Eco-ponto

Jardim- Zooldgico

Padaria

Charcutaria

Decorador
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Local onde se podem visitar € conhecer melhor alguns animais

Local onde se pode comprar p&o € bolos

Local onde se podem ler e comprar livros antigos

Local onde se vendem flores

Local onde se podem comprar diversos produtos alimentares

Local onde se separa e recolhe o lixo do bairro

A A A A A A A

Local onde se podem comprar artigos para decorar casas

4.Conheces as pessoas na nossa escola? Completa e faz a correspondéncia.

Profissdes

Nome de uma pessoa da
escola com essa profissdo

O que fazem?

Auxiliar Educativa

Organiza os almogos e lanches

Professora

Vigia os intervalos e ajuda

Cozinheira

Ajuda os alunos a aprender

Coordenadora

Organiza todos os assuntos da escola
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S.Escreve 4 locais da tua escola e escreve o que podemos fazer nesses espagos.

Locais da Escola

O que podemos fazer?




IIl - Vivo uma vida saudavel e em seguranga

1.Desenha um lanche saudavel.

2. Pinta os alimentos saudaveis.
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3. Pinta as imagens com situagdes erradas.
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4.Observa as imagens com sinais de transito do bairro da escola. Faz a correspondéncia com

os seus significados.

% * *

*
* * * * *
Os pedes nGo podem | O semdaforo estd | Aviso da proximidade | Sentido proibido. Os | Aviso da proximidade
passar verde e indica que os | de um Hospital carros ndo podem | de uma passadeira
carros podem passar passar

5. Escolhe um direito das criangas e explica-o aqui.




IV - Conhego os Seres Vivos: As plantas e os animais

1. Completa o texto.

O cdo € um mamifero. Tem o corpo coberto de tem patas e

alimenta-se de quando é bebé.

2. Indica 3 cuidados que devemos ter quando tratamos de um cdo.

3. Completa a tabela

Nome do animal Tem o corpo coberto de Como se desloca De que se alimenta

Sardinha

Coelho

daguia

4. Coloca as imagens por ordem e explica o que representam.
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5. Faz a legenda da imagem. 6.Explica o que aprendeste com a

experiéncia dos cravos brancos e

N vermelhos.




