LENDA DE 5. MARTING

(texto de apoio)

Martinho era um valente romano que estava a regressar da Ita-
lia para a sua terra, algures em Francga.

Montado no seu cavalo estava a passar num caminho para
atravessar uma serra muito alta, chamada Alpes, e, Ia no alto, fazia
muito, muito frio, vento e mau tempo.

Martinho estava agasalhado normalmente para a época: tinha
uma capa vermelha, que os soldados romanos normalmente usa-
vam.

De repente, aparece-lhe um homem muito pobre, vestido de
roupas ja velhas e rotas, cheio de frio que Ihe pediu esmola.

Infelizmente, Martinho n&o tinha nada para |he dar. Entao,
pegou na espada, levantou-a e deu um golpe na sua capa. Cortou
ao meio e deu metade ao pobre.

Nesse momento, de repente, as nuvens € o mau tempo desa-
pareceram. Parecia que era Verao! Foi como uma recompensa de
Deus a Martinho por ele ter sido bom.

E por isso que todos os anos, nesta altura do ano, mesmo sen-
do Outono, durante cerca de trés dias o tempo fica melhor e mais
quente; é o Verao de S. Martinho.

O ourigo ja secou Assadinha ou cozidinha
Ja caiu a castanhinha Na fogueira a saltitar
Hoje é dia de comer E dia de S. Martinho

A castanha assadinha. Vamos cantar e dancar.



